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de Recreacion y Deporte

ACTA CARACTERIZACION SEGUIMIENTO Y CONTROL

2. SEGUIMIENTO Y CONTROL DE ACTIVIDADES

Fecha 19/02/2025 Proffwsliaonal Julio Cesar Espinosa Vargas i":\‘:t?t?lrceiéie la Colegio Jorge Eliecer Gaitan 1L;c
ACTIVIDAD DESARROLLADA DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD No. Partici No. Partici Rango de OBSERVACIONES
Virtual ___ Presencial __X_ hombres mujeres Poblacién
5a 12 afios
13 a 17 afios
oo o orades d fabtzacan (41O o7 emiedors pr Orgericgcin Fechs 16226 anos
Isica
1 27 a 59 afios
60 6 mas Nota: Recuerde registrar aspectos relevantes
i con la evidencia y actividad

https://docs.google.
Formato de Control y seguimiento N° de Folios Nombre y Firma responsable de la . " " com/spreadsheets/d/1sM8ZYm4USI4Z
soporte Aoty s on | de soporte ! Institucién Maria Genoveva Mendivelso Ojeda | ;0 x\miSQULACIRZ8A1xvOUPValll0]
edit?9id=472893148#gid=472893148
Fecha 24/02/2025 Prof;lséonal Julio Cesar Espinosa Vargas
ACTIVIDAD DESARROLLADA DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD No. Partici No. Partici Rango de OBSERVACIONES
Virtual ___ Presencial _X__ hombres mujeres Poblacion
5a 12 afios
2 4 13 a 17 afios
Proceso de formacion Grupo de Pr de Habitos 18 a 26 afios
27 a 59 afios
60 6 mas Nota: Recuerde registrar aspectos relevantes
i con la evidencia y actividad
https://docs.google.
Formato de Control y seguimiento N° de Folios Nombre y Firma responsable de la . " . com/spreadsheets/d/11mOWY. oYaGOW
e p gl
soporte Aa:w:t:::::ﬁg:&e:ﬂén de soporte 1 Institucion Maria Genoveva Mendivelso Ojeda kVBPCQHO, 7LE:/[;(;A‘J‘?) bL30bzewZzG
gid=229270920#qid=229270920
Fecha Profesional Julio Cesar Espinosa Vargas
ACTIVIDAD DESARROLLADA DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD No. Partici No. Partici Rango de OBSERVACIONES
Virtual ___ Presencial _X__ hombres mujeres Poblacion
5a 12 afios
13 a 17 afios
Proceso de formacion Grupo de Pr de Habitos 18 a 26 afios Poblacion ya reportada
27 a 59 afios
60 6 mas
https:/docs.google.
imi . . heets/d/11m9WY_oYa69W
Formato de Control y seguimiento N° de Folios Nombre y Firma responsable de la . . . com/spreads
s s QHOp ql
soporte At s ion de soporte 1 Institucion Maria Genoveva Mendivelso Ojeda kVBPCQHO0, 7L\1-\K(/L;([)j\‘1t¢; bL30bzcwZzG
9id=229270920#gid=229270920
Fecha Profesional Julio Cesar Espinosa Vargas
ACTIVIDAD DESARROLLADA DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD No. Partici No. Partici Rango de OBSERVACIONES
Virtual __ Presencial _X__ hombres mujeres
5a 12 afios
13 a 17 afios
Proceso de formacion Grupo de Pr de Habitos 18 a 26 afios Poblacion ya reportada
27 a 59 afios
60 6 mas
https://docs.google.
Formato de Control y seguimiento N° de Folios Nombre y Firma responsable de la . " . com/spreadsheets/d/11mOWY_oYa6ow
sta estud e p fel
soporte Acla‘de‘car:cterizacién de soporte 1 Institucién Maria Genoveva Mendivelso Ojeda kVBPCQHO; 7Ll:/l;(()jx‘1‘c; bL30bzewZzG
id=229270920#qid=229270920
3. EVALUACION DE ASESORIAS- INTERVENCIONES Y ACTIVIDADES
Fecha Profesional Nombre y Firma responsable de la
° MB Institucién

NOTA Para Nosotros es importante conocer su percepcion sobre cada uno de los aspectos de las intervenciones del Programa Muévete Bogota. A continuacion marque de 1 a 5 (Siendo 1 el menor puntaje y 5 el mayor puntaje) segtin
considere cada uno de los aspectos a evaluar.

1. Puntualidad de las Actividades 1 1+ 2 2+ 3 3+ 4 4+ 5 SI
La asesoria prestada le aporta a
los objetivos de su institucion
2. Presentacion de contenidos aplicable al contexto 1 1+ 2 2+ 3 3+ 4 4+ 5 NO
- ¢Por qué?
3. Se resolvieron las inquietudes de manera adecuada y clara 1 1+ 2 2+ 3 3+ 4 4+ 5
4. Se cuenta con los recursos necesarios y acordes a la actividad 1 1+ 2 2+ 3 3+ 4 4+ 5

‘OBSERVACIONES:

FOMENTO DE LAACTIVIDAD FISICA, EL DEPORTE Y LA RECREACION_V.5


https://docs.google.com/spreadsheets/d/1sM8ZYm4USI4ZUqv9XMmlSQdLdCtRZ8A1xv9UPvaIll0/edit?gid=472893148#gid=472893148
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1sM8ZYm4USI4ZUqv9XMmlSQdLdCtRZ8A1xv9UPvaIll0/edit?gid=472893148#gid=472893148
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1sM8ZYm4USI4ZUqv9XMmlSQdLdCtRZ8A1xv9UPvaIll0/edit?gid=472893148#gid=472893148
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1sM8ZYm4USI4ZUqv9XMmlSQdLdCtRZ8A1xv9UPvaIll0/edit?gid=472893148#gid=472893148
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?gid=229270920#gid=229270920
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?gid=229270920#gid=229270920
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?gid=229270920#gid=229270920
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?gid=229270920#gid=229270920
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?gid=229270920#gid=229270920
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?gid=229270920#gid=229270920
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?gid=229270920#gid=229270920
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?gid=229270920#gid=229270920
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?gid=229270920#gid=229270920
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?gid=229270920#gid=229270920
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?gid=229270920#gid=229270920
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?gid=229270920#gid=229270920
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?gid=229270920#gid=229270920
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?gid=229270920#gid=229270920
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?gid=229270920#gid=229270920
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de Recreacion y Deporte

ACTA CARACTERIZACION SEGUIMIENTO Y CONTROL

2. SEGUIMIENTO Y CONTROL DE ACTIVIDADES
E- Prof(:nséonal Julio Cesar Espinosa Vargas i":g’t‘i‘tz:;é?\e la Colegio Jorge Eliecer Gaitan I1.§c
ACTIVIDAD DESARROLLADA DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD No. Partici No. Partici Rango de OBSERVACIONES
Virtual ___ Presencial __X_ hombres mujeres Poblaciéon
5a 12 afios
13 a 17 afios
Proceso de formacion Grupo de P de Habitos 18 a 26 afios.
27 a 59 afios
60 6 mas Nota: Recuerde registrar aspectos relevantes
i con la evidencia y actividad
https://docs.google.
Formato de Control y seguimiento N° de Folios Nombre y Firma responsable de la com/spreadsheets/d/11mOWY_oYaGOW
Lista estudiantes 1 PR+ Maria Genoveva Mendivelso Ojeda kVBPCQHOp7L1YuOuogbL30bzewZzG
Soporte | acta e caractarisscion | de soporte Institucién i Liuua
gid=229270920#9id=229270920
ACTIVIDAD DESARROLLADA DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD No. Partici No. Partici Rango de OBSERVACIONES
Virtual ___ Presencial _X__ hombres mujeres Poblaciéon
5a 12 afios
13 a 17 afios
Proceso de formacion Grupo de P de Habitos 18 a 26 afios Poblacion ya reportada
27 a 59 afios
60 6 mas
https://docs.google.
Formato de Control y seguimiento N° de Folios Nombre y Firma responsable de la com/spreadsheets/d/11mIWY_oYa6IW
Lista estudiantes 1 I Maria Genoveva Mendivelso Ojeda kVBPCQHOp7L1YuOuogbL30bzewZzG
soporte Acta de caracterizacion de soporte Institucion g LK/edit?
9id=229270920#gid=229270920
Fecha Prof(:nséonal Julio Cesar Espinosa Vargas
ACTIVIDAD DESARROLLADA DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD No. Partici No. Partici Rango de OBSERVACIONES
Virtual __ Presencial _X__ hombres mujeres i6
5a 12 afios
13 a 17 afios
18 a 26 afios
27 a 59 afios
60 6 mas
Formato de N° de Folios Nombre y Firma responsable de la
soporte de soporte Institucion
Fecha Profesional Julio Cesar Espinosa Vargas
ACTIVIDAD DESARROLLADA DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD No. Partici No. Partici Rango de OBSERVACIONES
Virtual ___ Presencial _X__ hombres mujeres P i6
5a 12 afios
13 a 17 afios
18 a 26 afios
27 a 59 afios
60 6 mas
Formato de N° de Folios Nombre y Firma responsable de la
soporte de soporte Institucion
3. EVALUACION DE ASESORIAS- INTERVENCIONES Y ACTIVIDADES
Fech Profesional Nombre y Firma responsable de la
echa Institucién
NOTA Para Nosotros es importante conocer su percepcion sobre cada uno de los aspectos de las intervenciones del Programa Muévete Bogota. A continuacion marque de 1 a 5 (Siendo 1 el menor puntaje y 5 el mayor puntaje) segin
considere cada uno de los aspectos a evaluar.
1. Puntualidad de las Actividades 1 1+ 2 2+ 3 3+ 4 4+ 5 Si
La asesoria prestada le aporta a
Ios objetivos de su institucion
2. Presentacion de contenidos aplicable al contexto 1 1+ 2 2+ 3 3+ 4 4+ 5 NO
y =7
3.Se 1 las tudes de manera y clara 1 1+ 2 2+ 3 3+ 4 4+ 5 ePor qué?
4. Se cuenta con los recursos necesarios y acordes a la actividad 1 1+ 2 2+ 3 3+ 4 4+ 5
OBSERVACIONES:

FOMENTO DE LAACTIVIDAD FISICA, EL DEPORTE Y LA RECREACION_V.5


https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?gid=229270920#gid=229270920
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?gid=229270920#gid=229270920
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?gid=229270920#gid=229270920
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?gid=229270920#gid=229270920
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?gid=229270920#gid=229270920
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?gid=229270920#gid=229270920
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?gid=229270920#gid=229270920
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?gid=229270920#gid=229270920
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?gid=229270920#gid=229270920
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?gid=229270920#gid=229270920
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ACTA CARACTERIZACION SEGUIMIENTO Y CONTROL

2. SEGUIMIENTO Y CONTROL DE ACTIVIDADES
i . . Nombre I . o .
Fecha 26/02/2025 Proffwséonal Julio Cesar Espinosa Vargas in‘;titl?u:écrile a Colegio Republica de Panama 1L;c
ACTIVIDAD DESARROLLADA DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD No. Partici No. Partici Rango de OBSERVACIONES
Virtual __ Presencial ___ hombres mujeres Poblacién
5a 12 afios .
No se referencian los numeros de
13 217 afios poblacién cubierta ya que la actividad
se realiza posterior a la fecha de
Actividad de Sensibilizacion con Se realiza actividad de sensibilizacion de conceptos y 18 a 26 afi entrega del informe mensual del
estudiantes recomendaciones para estudiantes de primaria. acbanos profesional, sin embargo, el reporte de
_ p ion se podra evi iar en la
27259af0s  |page de beneficiarios de la localidad el
. ultimo dia del mes de febrero 2025.
60 6 mas
https://docs.google.
Formato de Control y seguimiento N° de Folios Nombre y Firma responsable de la . " com/sproadsheats/d/11mOWY. oYaGOW
soporte Aal:z':::rt:g:rri':iién de soporte 1 Institucién Cindy Medina kVBPCQHOQ7LE:IL;%A‘J;;QIJL30[)ZCWZZG
gid=229270920#qid=229270920
Fecha 28/02/2025 Prof('e;éonal Julio Cesar Espinosa Vargas
ACTIVIDAD DESARROLLADA DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD No. Partici No. Partici Rango de OBSERVACIONES
Virtual ___ Presencial ___ hombres mujeres Poblacion
5a 12 afios .
No se referencian los numeros de
13 a 17 afios poblacién cubierta ya que la actividad
se realiza posterior a la fecha de
Actividad de Sensibilizacion con Se realiza actividad de sensibilizacion de conceptos y 18 a 26 afios entrega del informe mensual del
estudiantes recomendaciones para estudiantes de primaria. profesional, sin embargo, el reporte de
B p ion se podra evi iar en la
27aS9anos  |pase de beneficiarios de la localidad el
. ultimo dia del mes de febrero 2025.
60 6 mas
https://docs.google.
Formato de Control y seguimiento N° de Folios Nombre y Firma responsable de la com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69W
soporte Aal;lz':;s::::;;:iién de soporte 1 Institucion Cindy Medina kVBPCQHOQ7LE:/[;%\;I‘(’J?gbL30bZCWZZG
gid=229270920#9id=229270920
Fecha Profesional Julio Cesar Espinosa Vargas
ACTIVIDAD DESARROLLADA DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD No. Partici No. Partici Rango de OBSERVACIONES
Virtual ___ Presencial ___ hombres mujeres Poblacion
5a 12 afios
13 a 17 afios
Actividad de Sensibilizacién con Se realiza actividad de sensibilizacion de conceptos y 18 a 26 afi
estudiantes recomendaciones para estudiantes de primaria. a b anos
27 a 59 afios
60 6 mas
https:/docs.google.
Formato de Control y seguimiento N° de Folios Nombre y Firma responsable de la . . com/spreadsheets/d/11mIWY_oYaGOW
i 2 QHOp gl
soporte Anl;lz':‘?::g:ﬁ?cién de soporte 1 Institucion Cindy Medina kVBPCQHO0, 7LE:/L;(3;‘.I£ bL30bzewZzG
9id=229270920#4id=229270920
E- me::éonal ulo Gesar Espinosa vargas
ACTIVIDAD DESARROLLADA DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD No. Partici No. Partici Rango de OBSERVACIONES
hombres mujeres F
5a 12 afios
13 a 17 afios
Jornada de sensibilizacién entorno . . No se reportan las personas ya que se
laboral Actividad con Docentes 18 a 26 afios reportaran cuando se alique la consejeria
27 a 59 afios
60 6 mas
https://docs.google.
Formato de N° de Folios 1 Nombre y Firma responsable de la Cindy Medina com/spreadsheets/d/1sM8ZYm4USI4Z
soporte Acta de caracterizacion de soporte Institucion y UgvOXMmISQdLJCtRZ8A1xvOUPvalllo/
edit?9id=970763903#gid=970763903
3. EVALUACION DE ASESORIAS- INTERVENCIONES Y ACTIVIDADES
Fecha Profesional Nombre y Firma responsable de la
MB Institucion
NOTA Para Nosotros es importante conocer su percepcion sobre cada uno de los aspectos de las intervenciones del Programa Muévete Bogota. A continuacion marque de 1 a 5 (Siendo 1 el menor puntaje y 5 el mayor puntaje) segtin
considere cada uno de los aspectos a evaluar.
1. Puntualidad de las Actividades 1 1+ 2 2+ 3 3+ 4 4+ 5 Sl
La asesoria prestada le aporta a
os objetivos de su institucion
2. Presentacion de contenidos aplicable al contexto 1 1+ 2 2+ 3 3+ 4 4+ 5 NO
y =7
3. Se resolvieron las inquietudes de manera adecuada y clara 1 1+ 2 2+ 3 3+ 4 4 + 5 ¢Por qué?
4. Se cuenta con los recursos necesarios y acordes a la actividad 1 1+ 2 2+ 3 3+ 4 4+ 5
OBSERVACIONES:

FOMENTO DE LAACTIVIDAD FISICA, EL DEPORTE Y LA RECREACION_V.5


https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?gid=229270920#gid=229270920
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?gid=229270920#gid=229270920
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?gid=229270920#gid=229270920
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?gid=229270920#gid=229270920
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?gid=229270920#gid=229270920
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?gid=229270920#gid=229270920
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?gid=229270920#gid=229270920
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?gid=229270920#gid=229270920
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?gid=229270920#gid=229270920
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?gid=229270920#gid=229270920
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?gid=229270920#gid=229270920
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?gid=229270920#gid=229270920
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?gid=229270920#gid=229270920
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?gid=229270920#gid=229270920
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?gid=229270920#gid=229270920
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1sM8ZYm4USI4ZUqv9XMmlSQdLdCtRZ8A1xv9UPvaIll0/edit?gid=970763903#gid=970763903
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1sM8ZYm4USI4ZUqv9XMmlSQdLdCtRZ8A1xv9UPvaIll0/edit?gid=970763903#gid=970763903
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1sM8ZYm4USI4ZUqv9XMmlSQdLdCtRZ8A1xv9UPvaIll0/edit?gid=970763903#gid=970763903
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1sM8ZYm4USI4ZUqv9XMmlSQdLdCtRZ8A1xv9UPvaIll0/edit?gid=970763903#gid=970763903
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ACTA CARACTERIZACION SEGUIMIENTO Y CONTROL

1. CARACTERIZACION

Fecha Localidad Teusaquillo | Profesional MB Julio Cesar Espinosa Vargas . Entorn_o L
intervenido
Institucion DIRECCION GENERAI:I;'E(I.)ENPOLIC ANACIONAL - Direccion Cra. 59 #26-21 Teléfono 3132648437
. . Correo " .
Persona Encargada o de Contacto |Rocio Suarez Guzman Cargo Profesional Electrénico yeiney.suarez@correo.policia.gov.co
Total d No. Estimado de
Estudiantes Docentes Otro otal de poblacién a Estrato 1 2 3 4 5 6
poblacién intervenir
Tipo

z

Q 200 100

o

<

N

o .

u'_J Existe l"rograma de Tiempo de

o Pron? cion d'e _Salud, NO implementacién Nom.bfe de programa _(s) y

< Actividad Fisica o del programa Actividades que realizan

z Calidad de Vida prog

[3)

Espacios para la practica de la
Actividad Fisica dentro y/o fuera de Sl ¢ Cuales? Pasillos, zonas comunes, Cafeteria
la institucion.

3. Preguntas y respuestas.

DESARROLLO REUNION : Agenda de reunion:
1. Presentacion del Profesional del Programa Muévete Bogota
2. Socializacion del portafolio del Programa Muévete Bogota

Se dara inicio al proceso con la aplicacion de Consejeria de forma presencial dos jueves de Marzo en la tarde.

Se presenta el profesional Julio Espinosa quien hace la presentacion del programa y todas sus estrategias y evetos para el 2025, se realizan acuerdos de intervencion con la poblacion

ACTIVIDADES DE PROMOCION, INTERVENCION Y APOYO INSTITUCIONAL

INTERVENCIONES EN ALFABETIZACION FiSICA: Presencial Virtual __ X_ EVENTOS Y CELEBRACIONES
¢ itacio Herr Actividades entorno Actividad entorno i p::);ecto A-F. en S.-aludables y Semana de hébitos
poblacional promotores pedagégica © institucion Activos saludables
ECV TR Recom. AF I;\": Int . Estrat c L Nombre. L ME Local Stand Informativo
MC  MAF Evaluacién AF i SSEO Médulo MARA ”Cegrac“o” A f ra ‘39‘3 ‘:.“s.gled”fa, en M”S I'e'L -090. ME Distrital Modulo Consejeria
CS  CAF Intervencién Al:jt?::ms urrieuiar vtocuidado actividadiisica | Hlodelo Logico | mr pistrital | Talleres de Sensibiliz.
COMPROMISOS Y MECANISMOS DE COOPERACION Y PARTICIPACION
POREL IDRD POR LA INSTITUCION
Realizar el paf gui > y ejecucion de acciones para . .
promover actividad fisica y practicas saludables en la institucion. Habilitar espacios
ASISTENTES
Nombre y Apellido Institucién/Cargo Teléfono Correo Electrénico Firma
Rocio Suarez Guzman Profesional 3132648437 yelney.suarez@ggrreo.pollr:la.gov. https://docs.google.
com/spreadsheets/d/1sM8ZYm4USI4ZUqvOXMmISQdLd
CtRZ8A1xv9UPvalll0/edit?
Julio Cesar Espinosa Vargas IDRD - Contratista 3202600932 julio.espinosa@idrd.gov.co gid=970763903#9id=970763903
2. SEGUIMIENTO Y CONTROL DE ACTIVIDADES
Fecha Profesional Nombre_respon_syble dela
MB institucion
ACTIVIDAD DESARROLLADA A No. No. Rango de
y " DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD Participantes Participantes s OBSERVACIONES
Virtual __ Presencial __X_ ; Poblacion
hombres mujeres
5 a 12 afios
13 a 17 afios
18 a 26 afios
27 a 59 afios NA
60 0 mas
Formato de | Conirolyseguimienio | Ne g Folios Firma responsable de la
Lista estudiantes 1 R,
soporte Acta de caracterizacion | d€ Soporte Institucion
NOTA: Segun la intervencién a realizar seleccione y cologue la sigla establecida.
- _ cs= _ _ . CAF = SSEO = Servicio o
ECV=Encuesta [ /= _ pogyuio Consejeria RS TEl Ly Comportamiento FPE e INF= Infografias RS (Sl Comportamiento Social Estudiantil == v MT = Muévete Trabajador
calidad de vida riesgo SeEntre Point Aptitud Fisica Obligatorio Escolar

FOMENTO AL DEPORTE V.5


https://docs.google.com/spreadsheets/d/1sM8ZYm4USI4ZUqv9XMmlSQdLdCtRZ8A1xv9UPvaIll0/edit?gid=970763903#gid=970763903
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1sM8ZYm4USI4ZUqv9XMmlSQdLdCtRZ8A1xv9UPvaIll0/edit?gid=970763903#gid=970763903
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1sM8ZYm4USI4ZUqv9XMmlSQdLdCtRZ8A1xv9UPvaIll0/edit?gid=970763903#gid=970763903
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1sM8ZYm4USI4ZUqv9XMmlSQdLdCtRZ8A1xv9UPvaIll0/edit?gid=970763903#gid=970763903
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de Recreacion y Deporte

ACTA CARACTERIZACION SEGUIMIENTO Y CONTROL

2. SEGUIMIENTO Y CONTROL DE ACTIVIDADES

Profesional " . Nombre de la . Loc
E- MB Julio Cesar Espinosa Vargas institucién Colegio Calasanz Esmeralda 13
ACTIVIDAD DESARROLLADA DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD No. Partici No. Partici Rango de OBSERVACIONES
Virtual ___ Presencial __X_ hombres mujeres Poblacién
13 a 17 afios
Sensibilizacion de Conceptos y Se realiza nsesiones de sensibilizacion con estudiantes 18 a 26 afios
recomendaciones de AF de primaria (primero y segundo)
27 a 59 afios
60 6 mas Nota: Recuerde registrar aspectos relevantes
con la evidencia y actividad
https://docs.google.
Formato de Control y seguimiento N° de Folios Nombre y Firma responsable de la i com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69W
e p g
soporte Actl;lzt:gz::::::;:iién de soporte 1 Institucion Carlos Alberto Pérez Pulido kVBPCQHO 7L|1_:/1;((th‘11c’)? bL30bzewZzG
gid=393547118#qid=393547118
Profesional . .
Fecha MB Julio Cesar Espinosa Vargas
ACTIVIDAD DESARROLLADA DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD No. Partici No. Partici Rango de OBSERVACIONES
Virtual ___ Presencial __X_ hombres mujeres Poblacion
5a12
13 a 17 afios
Sensibilizacion de Conceptos y Se realiza nsesiones de sensibilizacion con estudiantes 18 a 26 afios
recomendaciones de AF de primaria (Tercero y Quinto)
27 a 59 afios
60 6 mas Nota: Recuerde registrar aspectos relevantes
con la evidencia y actividad
https://docs.google.
Formato de Control y seguimiento N° de Folios Nombre y Firma responsable de la i com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69W
e p g
soporte Acll;lz'::::::;::i‘:iién de soporte 1 Institucion Carlos Alberto Pérez Pulido kVBPCQHO 7L|1_:/l;?jl‘1'(’)? bL30bzcwZzG
Qid=393547118#gid=393547118
Profesional . .
Fecha MB Julio Cesar Espinosa Vargas
ACTIVIDAD DESARROLLADA DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD No. Par No. Parti Rango de OBSERVACIONES
hombres mujeres P
5a 12 afios
N . . 13 a 17 afios
Se realiza reunion con el docente a quien se le
Reunion Socializacion Eventos Muévete | presentan los eventos a desarrolarse para este 2025 y 18 2 26 ant
Escolar y Semana 2025 se le explican las pruebas fisicas, cognitivas y de azbanos
coreografia para el encuentro Muévete Escolar 2025.
27 a 59 afos
60 6 mas Nota: Recuerde registrar aspectos relevantes
con la evidencia y actividad
https://docs.google.
Formato de N° de Folios Nombre y Firma responsable de la " com/spreadsheets/d/1sM8ZYm4USI4Z
soporte ptp Sz cstudanies | de soporte ! Institucion Carlos Alberto Pérez Pulido UqvoXMmISQMLdCIRZ8A1xvAUPvalllo/
edit?gid=970763903#gid=970763903
Profesional
Fecha MB
ACTIVIDAD DESARROLLADA DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD No. Partici No. Partici Rango de OBSERVACIONES
hombres mujeres Poblacion
5a 12 afios
13 a 17 afios
18 a 26 afios
27 a 59 afios
60 6 mas
Formato de N° de Folios Nombre y Firma responsable de la
soporte de soporte Institucion
3. EVALUACION DE ASESORIAS- INTERVENCIONES Y ACTIVIDADES
Fech Profesional Nombre y Firma responsable de la
echa MB Institucién

NOTA Para Nosotros es importante conocer su percepcion sobre cada uno de los aspectos de las intervenciones del Programa Muévete Bogota. A continuacion marque de 1 a 5 (Siendo 1 el menor puntaje y 5 el mayor puntaje) segin
considere cada uno de los aspectos a evaluar.

1. Puntualidad de las Actividades 1 1+ 2 2+ 3 3+ 4 4+ 5 sl
La asesoria prestada le aporta a
los objetivos de su institucion
2. Presentacion de contenidos aplicable al contexto 1 1+ 2 2+ 3 3+ 4 4+ 5 NO
- o
3. Se resolvieron las inquietudes de manera adecuada y clara 1 1+ 2 2+ 3 3+ 4 4+ 5 ¢Por qué?
4. Se cuenta con los recursos necesarios y acordes a la actividad 1 1+ 2 2+ 3 3+ 4 4+ 5

‘OBSERVACIONES:

FOMENTO DE LAACTIVIDAD FISICA, EL DEPORTE Y LA RECREACION_V.5


https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?gid=393547118#gid=393547118
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?gid=393547118#gid=393547118
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?gid=393547118#gid=393547118
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?gid=393547118#gid=393547118
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?gid=393547118#gid=393547118
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?gid=393547118#gid=393547118
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?gid=393547118#gid=393547118
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?gid=393547118#gid=393547118
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?gid=393547118#gid=393547118
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11m9WY_oYa69WkVBPCQH0p7L1Yu0uogbL30bzcwZzGLk/edit?gid=393547118#gid=393547118
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1sM8ZYm4USI4ZUqv9XMmlSQdLdCtRZ8A1xv9UPvaIll0/edit?gid=970763903#gid=970763903
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1sM8ZYm4USI4ZUqv9XMmlSQdLdCtRZ8A1xv9UPvaIll0/edit?gid=970763903#gid=970763903
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1sM8ZYm4USI4ZUqv9XMmlSQdLdCtRZ8A1xv9UPvaIll0/edit?gid=970763903#gid=970763903
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1sM8ZYm4USI4ZUqv9XMmlSQdLdCtRZ8A1xv9UPvaIll0/edit?gid=970763903#gid=970763903
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ACTA CARACTERIZACION SEGUIMIENTO Y CONTROL

1. CARACTERIZACION

Fecha Localidad Teusaquillo | Profesional MB Julio Cesar Espinosa Vargas . Entorn_o L
intervenido
Institucion JARDIN PEDAGOGICO RAFAEL POMBO Direccion Cra. 26a #40 - 40 Teléfono 3504416803
i : Correo . .
Persona Encargada o de Contacto |Lina vasquez contreras Cargo Coordinador hseq Electrénico Calidad@jrp.edu.co
Total d No. Estimado de
Estudiantes Docentes Otro otal de poblacién a Estrato 1 2 3 4 5 6
poblacién intervenir
Tipo

z

Q 80 80

o

<

N

o .

u'_J Existe l"rograma de Tiempo de

o Pron?o_clon d'e _Salud, NO implementacién Nom.bfe de programa _(s) y

< Actividad Fisica o del programa Actividades que realizan

z Calidad de Vida prog

[3)

Espacios para la practica de la
Actividad Fisica dentro y/o fuera de NO ¢ Cuales?

la institucion.

DESARROLLO REUNION : Agenda de reunion:

1. Presentacion del Profesional del Programa Muévete Bogota
2. Socializacion del portafolio del Programa Muévete Bogota
3. Preguntas y respuestas.

Se presenta el profesional Julio Espinosa quien hace la presentacién del programa y todas sus estrategias y evetos para el 2025, se realizan acuerdos de intervencion con la poblacién

ACTIVIDADES DE PROMOCION, INTERVENCION Y APOYO INSTITUCIONAL

INTERVENCIONES EN ALFABETIZACION FiSICA:

Presencial ___ Virtual __X_

EVENTOS Y CELEBRACIONES

C itacio Herrami - . I For 6 E Semana de habitos
poblacional promotores pedagégica A entorno A entorno © pr?'{::;:lt:cAi:"en sm:gzeis y saludables
ECV TR Recom. AF I;\": Int . Estrat c L Nombre. L ME Local Stand Informativo
MC  MAF Evaluacién AF i SSEO Médulo MARA ”Cegrac“o” A f ra ‘39‘3 ‘:.“s.gled”fa, en M”S I'e'L -090. ME Distrital Modulo Consejeria
CS  CAF Intervencién Al:jt?::ms urrieuiar vtocuidado actividadiisica | Hlodelo Logico | mr pistrital | Talleres de Sensibiliz.

COMPROMISOS Y MECANISMOS DE COOPERACION Y PARTICIPACION
POREL IDRD POR LA INSTITUCION
Realizar el paf gui > y ejecucion de acciones para . .
promover actividad fisica y practicas saludables en la institucion. Habilitar espacios
ASISTENTES
Nombre y Apellido Institucién/Cargo Teléfono Correo Electrénico Firma
Lina vasquez contreras JA@EIAFI’EIIE_[;AOGN%%ICO 3504416803 Calidad@jrp.edu.co https://docs.google.
com/spreadsheets/d/1sM8ZYm4USI4ZUqvOXMmISQdLd
CtRZ8A1xv9UPvalll0/edit?
Julio Cesar Espinosa Vargas IDRD - Contratista 3202600932 julio.espinosa@idrd.gov.co gid=970763903#9id=970763903
2. SEGUIMIENTO Y CONTROL DE ACTIVIDADES
Fecha Profesional Nombre_respon_syble dela
MB institucion
ACTIVIDAD DESARROLLADA A No. No. Rango de
y " DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD Participantes Participantes s OBSERVACIONES
Virtual __ Presencial __X_ ; Poblacion
hombres mujeres
5 a 12 afios
13 a 17 afios
18 a 26 afios
27 a 59 afios NA
60 0 mas
Formato de | Conirolyseguimienio | Ne g Folios Firma responsable de la
Lista estudiantes . iz
soporte Acta de caracterizacion | d€ Soporte Institucion
NOTA: Segun la intervencién a realizar seleccione y cologue la sigla establecida.
- _ cs= _ _ . CAF = SSEO = Servicio o
ECV=Encuesta [ /= _ pogyuio Consejeria RS TEl Ly Comportamiento FPE e INF= Infografias RS (Sl Comportamiento Social Estudiantil == v MT = Muévete Trabajador
calidad de vida riesgo SeEntre Point Aptitud Fisica Obligatorio Escolar

FOMENTO AL DEPORTE V.5


https://docs.google.com/spreadsheets/d/1sM8ZYm4USI4ZUqv9XMmlSQdLdCtRZ8A1xv9UPvaIll0/edit?gid=970763903#gid=970763903
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1sM8ZYm4USI4ZUqv9XMmlSQdLdCtRZ8A1xv9UPvaIll0/edit?gid=970763903#gid=970763903
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1sM8ZYm4USI4ZUqv9XMmlSQdLdCtRZ8A1xv9UPvaIll0/edit?gid=970763903#gid=970763903
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1sM8ZYm4USI4ZUqv9XMmlSQdLdCtRZ8A1xv9UPvaIll0/edit?gid=970763903#gid=970763903

